Jidelnicek

od 05.01.2026 do 31.01.2026

Pondéli 5.1.

Polévka

2026

rajska
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 1 rybi karbanatek, brambory vafené
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 2 krupicova kase s variaci ovoce, kakaem a skofici
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 6.1.2026

Polévka kvétakova polévka
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 segedinsky gulas, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 lusténinové ragli s €ockou belugou a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Stieda 7.1.2026

Polévka hraskovy krém
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 pecené kufeci stehno, brambory Stouchané
obsahuje alergeny: 07

Obéd 2 indicky dhal s €ervenou ¢ockou, kokosovym mlékem a kofenim, ryze duSena
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 8.1.2026

Polévka hovézi vyvar
obsahuje alergeny: 09

Obéd 1 libovy parek s volskym okem a ¢ockou na Kkyselo, cibulka, pecivo
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 zapeceny kvétak s brambory, beSamelem a syrem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 9.1.2026

Polévka cizrnovy krém
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 kufeci prsa na zampionech, brambory pecené

Obéd 2 téstovinovy salat se zeleninou a majonézou

obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondéli 12.1.2026

Polévka
Obéd 1

Obéd

SIRA

zeleninovy krém
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obsahuje alergeny: 01,07,09 ' -~ \
boloriské Spagety se syrem /] {“\‘ '
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Spenatové lasagne s beSamelem a syrem e

obsahuje alergeny: 01,03,07 &
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Jidelnicek

od 05.01.2026 do 31.01.2026
Utery 13.1.2026

Polévka brokolicova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 rajCatovo-fazolové ragll (kofenova zelenina, rajcata, fazole, kofeni), duSena curry ryze

obsahuje alergeny: 09

Stfeda 14.1.2026

Polévka gulaSova
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 1 filé z erstvého lososa na masle, zeleninova smés
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd 2 houbové kroupeto
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 15.1.2026

Polévka mrkvova se zazvorem
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 uzené maso s kienovou omackou, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 cizrnovy gulas, pecivo

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 16.1.2026

Polévka Cockova
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 krati sekana, brambory varené
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 téstoviny zapecené se zelim, kysela okurka

obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondéli 19.1.2026

Polévka kminova s vejcem
obsahuje alergeny: 03,09

Obéd 1 rybi filé zapecené s rajCaty a syrem, batatovo-bramborové pyré
obsahuje alergeny: 01,04,07

Obéd 2 dukatové buchtic¢ky s vanilkovym $odo
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 20.1.2026
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Polévka celerova -
obsahuije alergeny: 01,07,09 \‘f {“\‘\ % '
Obéd 1 Sunkofleky, €ervena fepa sterilovana
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07 *

Obéd 2 gnocchi se $penatem a brynzou &

huje alergeny: 01,03,07
B v



Jidelnicek

od 05.01.2026 do 31.01.2026

Streda 21.1.2026
Polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 kufeci maso se zeleninou a ofechy na €insky zpusob, ryZze dusena s hraskem
obsahuje alergeny: 05,06
Obéd 2 kuskus se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Ctvrtek 22.1.2026
Polévka rybi
obsahuje alergeny: 01,04,07,09
Obéd 1 rozlitany Spanélsky ptacek, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Obéd 2 zeleninové le€o s vejcem a pecivem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Patek 23.1.2026
Polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 kralik na kofenové zelening, brambory pecené
obsahuje alergeny: 09
Obéd 2 kvétak smazeny, brambory pecené
obsahuje alergeny: 01,03,07
Pondéli 26.1.2026
Polévka drabkova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 rybi curry s kokosovym mlékem, ryZe duSena
obsahuje alergeny: 04
Obéd 2 hrachova kase se suSenymi rajéaty, vejce, cibulka, pedivo
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 27.1.2026
Polévka zelna bez uzeniny
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 pecené kufeci stehno s barbecue omackou, brambory pecené
Obéd 2 zapecené brambory s cuketou a dyni
obsahuje alergeny: 03,07
Streda 28.1.2026

Polévka kufeci vyvar s krupicovymi noky
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obsahuje alergeny: 01,03,07,09 -~ \
Obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik w {“\‘ '
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09
k.5
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Obéd téstoviny s bazalkovym pestem a parmezanem
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Jidelnicek

od 05.01.2026 do 31.01.2026

Ctvrtek 29.1.2026

Polévka fazolkova
obsahuje alergeny: 01

Obéd 1 veprovy perkelt, bramborové gnocchi
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 2 falafel s teplym zeleninovym salatem (kofenéné cizrnové placicky)
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 30.1.2026

Polévka nevafi se - prazdniny
obsahuje alergeny: 01,01D,07,09

Obéd 1 nevafi se - prazdniny
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 nevafi se - prazdniny

obsahuje alergeny: 01,03,07

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 05
01A Obiloviny - pSenice 06
01D Obiloviny - oves 07
03 Vejce 09
04 Ryby 10

ArasSidy (podzemnice olejna)
Sojové boby (séja)

Miéko

Celer

Hofcice

Samoobsluzny bar - vybér z riznych druhl Cerstvé zeleniny 2x tydné, ovoce a kompotl 2x tydné, dezerty 1x tydné.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a stolni vodu.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Pfrejeme Vam dobrou chut.
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