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Pátek 1.3.2024
fazolováPolévka
obsahuje alergeny: 01

rozlítaný španělský ptáček, rýže dušená, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

pečené kuřecí stehno, brambory zapečené se zelím, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 07,10

Pondělí 4.3.2024
frankfurtskáPolévka
obsahuje alergeny: 01,06

zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01A,03,07

gnocchi se sušenými rajčaty a bazalkou a parmezánem, salátový barOběd 2

Úterý 5.3.2024
kuřecí vývar s tarhoňouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09

králičí hřbet na kořenové zelenině, pohanka, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

hovězí maso na česneku, brambory vařené, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 6.3.2024
celerováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

vepřové na paprice, těstoviny, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

kynuté ovocné knedlíky s tvarohem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 7.3.2024
cibulová s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

kuřecí závitek s brokolicí a sýrem, brambory vařené, dezertOběd 1
obsahuje alergeny: 07

šunka opečená, čočka na kyselo, okurka, cibulka, dezertOběd 2
obsahuje alergeny: 01,10

Pátek 8.3.2024
čočkováPolévka
koprová omáčka s vejcem, houskový knedlík kynutý, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

kuřecí prsa na medu se sójovou omáčkou, rýže dušená s hráškem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 06

Pondělí 11.3.2024
zelná bez uzeninyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10

obalovaná treska v těstíčku, zelenina na másle, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07
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bulgurové rizoto se  zeleninou a sýrem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Úterý 12.3.2024
kapustováPolévka
obsahuje alergeny: 01

hovězí maso po znojemsku, rýže dušená, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,10

filé z čerstvého lososa na bylinkovém másle, bramborová kaše, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Středa 13.3.2024
brokolicováPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

hrachová kaše jinak (se sušenými rajčaty), vejce, cibulka, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 03

segedínský guláš, houskový knedlík kynutý, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,10

Čtvrtek 14.3.2024
bramborováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

krůtí maso na kari se smetanou, tarhoňa, dezertOběd 1
obsahuje alergeny: 07

bramborové šišky se zelím a uzeným masem, dezertOběd 2
obsahuje alergeny: 10

Pátek 15.3.2024
kulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

vepřové maso v mrkvi, brambory vařené, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 07

kuřecí maso se zeleninou a ořechy na čínský způsob, rýže dušená, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 06

Pondělí 18.3.2024
hráškový krémPolévka
obsahuje alergeny: 07

špenátové lasagne s bešamelem a sýrem, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01A,07

květák smažený, brambory vařené, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

Úterý 19.3.2024
gulášováPolévka
obsahuje alergeny: 01

rybí filet zapečený se sýrem, čočka po italsku, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

těftěly s rajčatovou omáčkou, těstoviny, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07
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Středa 20.3.2024
česnekováPolévka
obsahuje alergeny: 09

hovězí na kmíně, pohanka, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01

vepřová panenka na žampionech, brambory pečené, salátový barOběd 2

Čtvrtek 21.3.2024
fazolováPolévka
obsahuje alergeny: 01

šunkofleky, dezertOběd 1
obsahuje alergeny: 01A,03,07

hovězí guláš, houskový knedlík kynutý, dezertOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

Pátek 22.3.2024
cizrnový krémPolévka
lívance s tvarohem a ovocem, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 07

krůtí karbanátky s celerem pečené, bramborová kaše, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09

Pondělí 25.3.2024
rajská s rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01

zeleninová frittata, brambory vařené, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Obalovaný losos s medem a hořčicí, Brambory šťouchané, Salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01A,03,04,07,10

Úterý 26.3.2024
kmínová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 03,09

čevabčiči, hořčice, brambory vařené, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 07,10

krůtí maso v sýrové omáčce, těstoviny, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01A,03,07

Středa 27.3.2024
bramborováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

rybí filet pečený s kmínem, dušená brokolice, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

vepřová kýta hamburská, houskový knedlík kynutý, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09,10

01 
01A
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Salátový bar - výběr z různých druhů čerstvé zeleniny 3x týdně, ovoce a kompotů 1x týdně, dezerty 1x týdně.
Mléčné nápoje jsou k dispozici min. 3x měsíčně.
Ke každému jídlu podáváme ovocný nápoj a čistou vodu, v chladném období čaj.
Změna jídelníčku vyhrazena.
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Přejeme Vám dobrou chuť.


