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Salátový bar - výběr z různých druhů čerstvé zeleniny 3x týdně, ovoce a kompotů 1x týdně, dezerty 1x týdně.
Mléčné nápoje jsou k dispozici min. 3x měsíčně.
Ke každému jídlu podáváme ovocný nápoj a čistou vodu, v chladném období čaj.
Změna jídelníčku vyhrazena.

Přejeme Vám dobrou chuť.

do

Pondělí 4.9.2023
Pórkový krém, květákové smaženky, vařené brambory, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pórkový krém, buchtičky s vanilkovým šodó, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 5.9.2023
Polévka špenátová s vejcem, kuřecí steak po mexicku, fazolky na slanině, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka špenátová s vejcem, smažené rybí nugetky, bramborové pyré, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Středa 6.9.2023
Polévka fazolová, rozlétaný španělský ptáček, dušená rýže, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka fazolová, pečené kuřecí stehýnko s brambory a zelím, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01

Čtvrtek 7.9.2023
Polévka dýňová, přírodní játra se zeleninou, pečené brambory, dezert, ochucené mlékoOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka dýňová, boloňské špagety s mletým masem a fazolemi, dezert, ochucené mlékoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 8.9.2023
Polévka rajská, zapečené těstoviny se zeleninou a sýrem, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka rajská, krůtí sekaná, bramborovo-celerové pyré, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Pondělí 11.9.2023
Polévka frankfurtská, zeleninová frittata, vařené brambory, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka frankfurtská, gnocchi se sušenými rajčaty, bazalkou a parmezánem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 12.9.2023
Kuřecí vývar s kroupy, králičí hřbet vykoštěný se zeleninovou omáčkou, pohanka, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01A,09

Kuřecí vývar s kroupy, hovězí maso na česneku, kuskus, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,09

Středa 13.9.2023
Polévka čočková, vepřové maso na paprice, těstoviny, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka čočková, ovocné knedlíky s tvarohem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 14.9.2023
Celerový krém, kuřecí závitek s brokolicí a sýrem, vařené brambory, dezert, ochucené mlékoOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07
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Celerový krém, dušená drůbeží šunka, čočka na kyselo, okurka, dezert, ochucené mlékoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 15.9.2023
Polévka cibulová, koprová omáčka s vejcem, houskový knedlík, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka cibulová, kuřecí maso na medu se sojovou omáčkou, dušená rýže s hráškem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,06

Pondělí 18.9.2023
Polévka kedlubnová, pečená treska v těstíčku, zelenina na másle, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Polévka kedlubnová, bulgurové rizoto se zeleninou a sýrem, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 19.9.2023
Polévka kapustová, hovězí maso po znojemsku, dušená rýže, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01

Polévka kapustová, filé z čerstvého lososa na bylinkách, bramborová kaše, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,04,07

Středa 20.9.2023
Brokolicový krém, hrachová kaše se sušenými rajčaty, vejce natvrdo, cibulka, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Brokolicový krém, segedínský guláš, houskový knedlík, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 21.9.2023
Polévka bramborová, krůtí maso na kari ve smetanové omáčce, tarhoňa, dezert, ochucené mlékoOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Polévka bramborová, gnocchi se zelím a uzeným masem, dezert, ochucené mlékoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 22.9.2023
Kulajda, vepřové maso v mrkvi, vařené brambory, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09

Kulajda, kuřecí maso na čínský způsob s arašídy a sojovou omáčkou, dušená rýže, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,08,09

Pondělí 25.9.2023
Hráškový krém, špenátové lasagne, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Hráškový krém, smažený květák, vařené brambory, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 26.9.2023
Polévka gulášová, filé z tresky tmavé zapečené s rajčetem a sýrem, bramborová kaše, ovoce/kompotOběd 1
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka gulášová, těftěli v rajské omáčce, těstoviny, ovoce/kompotOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
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Středa 27.9.2023
Polévka česneková, hovězí maso na kmíně, pohanka, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka česneková, medailonky z vepřové panenky na žampionech, opečené brambory, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03

Čtvrtek 28.9.2023
Polévka fazolová, šunkofleky, dezert, ochucené mlékoOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka fazolová, hovězí guláš, houskový knedlík, dezert, ochucené mlékoOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 29.9.2023
Polévka cizrnová, lívance s tvarohovo-ovocným přelivem, salátový barOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka cizrnová, krůtí karbanátky s celerem, bramborová kaše, salátový barOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice


