Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Ovoce je podavano Cerstvé nebo kompotované min. 4x mési¢né.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 01.02.2023 do 28.02.2023

Stieda 1.2.2023

Obéd 1 Polévka fazolova, smazeny kufeci fizek, vafené brambory, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka fazolova, pInéné bramborové knedliky, Spenat, zeleninovy salat
Ctvrtek 2.2.2023
Obéd 1 Polévka Spenatova, jable¢na zemlovka s tvarohem, ochucené miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka Spenatova, hovézi maso na kminé, bramborovy knedlik, ochucené miéko

obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondéli 13.2.2023

Obéd 1 Polévka rajska s ryzi, Spenatové lasagne s beSamelem, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka rajska s ryzi, rybi nugetky, vafené brambory, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Utery 14.2.2023

Obéd 1 Kureci vyvar s ovesnymi vliockami, holandsky fizek, vafené brambory, ochucené miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 2 Kufeci vyvar s ovesnymi vlockami, ovocné tvarohove knedliky s maslem a cukrem, ochucené miéko

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Stieda 15.2.2023

Obéd 1 Brokolicovy krém, kufe na paprice, duSena ryZe, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Brokolicovy krém, vepfové Zebirko po srbsku, cous-cous, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 16.2.2023

Obéd 1 Polévka bramborova, vepfové maso v mrkvi, vafené brambory, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd 2 Polévka bramborova, pecené kufeci stehno, Cervené zeli, bramborovy knedlik, zelening

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 17.2.2023

Obéd 1 Polévka rybi, kynuté buchty s povidly a dzemem, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Obéd 2 Polévka rybi, pInéné tortelliny se syrovou omackou, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Pondéli 20.2.2023
Obéd 1 Zeleninovy krém, parky, hrachova kase, cibulka, pecivo, zeleninovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,07
Zeleninovy krém, gnocchi s uzenym masem a dusenym zelim, zeleninovy salat
bbsahuje alergeny: 01,03,07 g M
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Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Ovoce je podavano Cerstvé nebo kompotované min. 4x mési¢né.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 01.02.2023 do 28.02.2023

Obéd 2 Polévka frankfurtska, kufeci steak s pepfovou omackou, fazolky na slaning, ochucené miéko
obsahuje alergeny: 01,07

Stieda 22.2.2023

Obéd 1 Polévka ¢olkova, prejt s bilym zelim a vafenymi brambory, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 2 Polévka Eockova, vepiové maso na kari ve smetanové omacce, téstoviny, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Ctvrtek 23.2.2023
Obéd 1 Cizrnovy krém, francouzské brambory se zeleninou, ¢ervena fepa
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Cizrnovy krém, krati prsa na zampionech, duSena ryze, Cervena fepa
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 24.2.2023
Obéd 1 Polévka dynova, sekana svickova, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka dynova, treska v tésticku, pe€ené brambory
obsahuje alergeny: 01,03,07
Pondéli 27.2.2023
Obéd 1 Kvétakovy krém, bulgurové rizoto se zeleninou a syrem, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Kvétakovy krém, smazena brokolice, vafené brambory, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 28.2.2023 ° \°
Obéd 1 Polévka hrachova, rybi filé zapeCené se syrem, Stouchané brambory, ovoce G) |
obsahuje alergeny: 01,04,07 L8
Obéd 2 Polévka hrachova, hovézi gulas, houskovy knedlik, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

vefejna informaéni sluiba




