Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Cerstvé ovoce je podavano min. 4x mésicné.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 02.05.2022 do 31.05.2022

Pondéli 2.5.2022

Obéd 1 Zeleninovy krém, ¢ocka na kyselo, vejce, okurka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 2 Zeleninovy krém, uzené maso, hrachova kase, cibulka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Utery 3.5.2022

Obéd 1 Polévka rajska s kroupy, Hovézi maso po cikansku, duSena ryze
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 Polévka rajska s kroupy, Hovézi maso na ¢esneku, pohanka
obsahuje alergeny: 01

Streda 4.5.2022

Obéd 1 Polévka Eockova, filé z okounika mofského na zelening, vafené brambory, zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,04,09

Obéd 2 Polévka ¢ockova, rybi karbanatky, kvétakové pyré, zeleninova obloha

obsahuje alergeny: 01,04

Ctvrtek 5.5.2022

Obéd 1 Polévka mrkvova, kufeci maso na kari, bulgur
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Polévka mrkvova, kufeci maso v syrové omacce, celozrnné téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 6.5.2022

Obéd 1 Zeleninovy vyvar s ovesnymi vlo¢kami, vepfova pecené, dudené zeli, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01A,01D,03,07,09

Obéd 2 Zeleninovy vyvar s ovesnymi vlo¢kami, vepfové vypecky, duSeny Spenat, vafené brambory
obsahuje alergeny: 01A,01D,03,07,09

Pondéli 9.5.2022

Obéd 1 Polévka rybi, uzené maso, dusené zeli, Specle
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Obéd 2 Polévka rybi, milanské Spagety, syr

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Utery 10.5.2022

Obéd 1 Polévka bors¢, koprova omacka s hovézim masem, vaiené brambory
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 2 Polévka bors¢, kfenova omacka s hovézim masem, houskovy knedlik

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Stfeda 11.5.2022

Obéd 1 Polévka brokolicova, pe€ené kufe s dyni, zelenina na masle
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 2 Polévka brokolicova, peceny kralik, Stouchané brambory

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 12.5.2022

Obéd 1 Drubezi vyvar s nudlemi, veprové rizoto se syrem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09



Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Cerstvé ovoce je podavano min. 4x mésicné.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 02.05.2022 do 31.05.2022

Obéd 2 Drabezi vyvar s nudlemi, pfirodni veprovy platek, bulgur
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 13.5.2022

Obéd 1 Polévka kminova s vejcem, bramborové Sisky s makem
obsahuje alergeny: 01A,03,07,09

Obéd 2 Polévka kminova s vejcem, té€stovinovy salat s tuiakem
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Pondéli 16.5.2022

Obéd 1 Polévka gulasova, tagliatele s houbovym ragu
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Polévka gulaSova, grilovana zelenina s kuskusem

obsahuje alergeny: 01

Utery 17.5.2022

Obéd 1 Kufeci vyvar s kroupy, ¢evabgici, vafené brambory, hofCice
obsahuje alergeny: 01,03,09,10
Obéd 2 Kufeci vyvar s kroupy, holandsky Fizek, bramborova kase

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Stireda 18.5.2022

Obéd 1 Polévka hraskovy krém, hovézi gulas, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka hraskovy krém, hovézi maso v mrkvi, vafené brambory

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 19.5.2022

Obéd 1 Polévka pérkova, kufeci steak na bylinkach, zeleninovy salat
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Polévka pérkova, kufeci jatra na cibulce, duSena ryze
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 20.5.2022

Obéd 1 Polévka bramborova, pe€eny losos na masle, pe€ené papriky
obsahuje alergeny: 01,04,09

Obéd 2 Polévka bramborova, pecené rybi filé na kminé, Stouchané brambory
obsahuje alergeny: 01,04,09

Pondéli 23.5.2022

Obéd 1 Polévka zeln3a, jablkova Zemlovka s tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Polévka zelna, zapecené celozrnné téstoviny se zeleninou a syrem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 24.5.2022

Obéd 1 Polévka hrstkova, hovézi maso na houbach, pohanka
obsahuje alergeny: 01

Obéd 2 Polévka hrstkova, hovézi maso po burgundsku, dusena ryze

obsahuje alergeny: 01




Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.

Cerstvé ovoce je podavano min. 4x mésicné.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 02.05.2022 do 31.05.2022

Stieda 25.5.2022

Obéd 1

Hovézi vyvar s jahly, vepfova sekana, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 2 Hovézi vyvar s jahly, pe€eny kapustovy karbanatek, §'touchané brambory
obsahuje alergeny: 01,03,09
Ctvrtek 26.5.2022
Obéd 1 Polévka kulajda, kriti kostky na zeleniné, kuskus
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Polévka kulajda, pfirodni krati platek, zelenina na masle
obsahuje alergeny: 01,03,07
Patek 27.5.2022
Obéd 1 Polévka ¢esnekova, zapetené brambory se zeleninou a syrem
obsahuje alergeny: 01,03
Obéd 2 Polévka ¢esnekova, Spagety carbonara se syrem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Pondéli 30.5.2022
Obéd 1 Polévka dynova, vepfové maso se zeleninou na €insky zpusob, dusSena ryze
obsahuje alergeny: 01,05,07
Obéd 2 Polévka dynova, veprovy steak na pepfi, zeleninové hranolky
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 31.5.2022
Obéd 1 Kufeci vyvar s kapanim, zapecené brambory a brokolice s nivou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 2 Kufeci vyvar s kapanim, kvétakové smazenky, salat Coleslaw
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 05  ArasSidy (podzemnice olejna)
01A Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01D Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice

04 Ryby



