Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Cerstvé ovoce je podavano min. 4x mésicné.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 01.02.2022 do 28.02.2022

Utery 1.2.2022

Obéd 1 Polévka dynova, smazené rybi filé, bramborova kase
Obéd 2 Polévka dynova, smazené rybi filé, celerové pyré
Stieda 2.2.2022
Obéd 1 Polévka hrachova, gnocchi s mletym a masem a rajskou omackou
Ctvrtek 3.2.2022
Polévka zelna, kufeci prsa na medu se sojovou omackou, dusena ryze
Obéd 2 Polévka zelna, kufeci prsa na medu se sojovou omackou, opecené brambory
Pondéli 7.2.2022
Obéd 1 Polévka €ockova, zape€eny kvétak s beSamelem, vafené brambory
Utery 8.2.2022
Polévka poérkova, kriti prsa na kari se smetanou, bulgur
Obéd 2 Polévka poérkova, kriti prsa na kari se smetanou, celozrnné téstoviny
Streda 9.2.2022
Obéd 1 Polévka kvétakova, plnéné bramborové knedliky uzenym masem, dusené zeli, cibulka
Ctvrtek 10.2.2022
Kufeci vyvar s ovesnymi vio¢kami, vepfové maso na kminé, vafené brambory
Obéd 2 Kufeci vyvar s ovesnymi vio¢kami, vepfové maso na kminé, kuskus
Patek 11.2.2022
Obéd 1 Polévka bramborova, rybi karbanatky, bramborovéa kase
Obéd 2 Polévka bramborova, rybi karbanatky, duSena zelenina na masle
Pondéli 14.2.2022
Obéd 1 Polévka Cesnekova, smazené Zampiony, bramborova kase
Obéd 2 Polévka Eesnekovda, smazené Zampiony, zeleninové hranolky
Utery 15.2.2022
Obéd 1 Polévka Spenatova, svickova na smetané, houskovy knedlik

Stieda 16.2.2022

Polévka frankfurtska, vepfové maso na ¢insky zpUsob, ryzové nudle
Obéd 2 Polévka frankfurtska, vepfové maso na ¢insky zplUsob, dusena ryze ﬁ

Ctvrtek 17.2.2022

Obéd 1 Polévka brokolicova, buchti¢ky s vanilkovym
Patek 18.2.2022

Hovézi vyvar s jahly, kufeci bulgurové rizoto
Pondéli 21.2.2022

Polévka celerova, zapecené téstoviny

SIRAVA.:




Cerstva zelenina je podavana ve formé salatu &i oblohy min. 8x mésigné.
Cerstvé ovoce je podavano min. 4x mésicné.

Mlé&né napoje jsou k dispozici min. 3x mési¢né.

Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

od 01.02.2022 do 28.02.2022

Utery 22.2.2022

Polévka cibulova, parek, volské oko, hrachova kade, kysela okurka

Stieda 23.2.2022

Hovézi vyvar s cizrnou, pecené kufeci stehno, Stouchané brambory

Obéd 2 Hovézi vyvar s cizrnou, pe€ené kureci stehno, bulgur

Ctvrtek 24.2.2022

Obéd 1 Polévka rajska s kroupy, hamburska veprova kyta, houskovy knedlik
Patek 25.2.2022

Polévka zeleninova, tvarohové knedli¢ky s ovocnym rozvarem a Slehackou

Pondéli 28.2.2022

Polévka hrstkova, vepfové maso na houbach, vafené brambory
Obéd 2 Polévka hrstkova, vepfové maso na houbach, dusend ryze

Seznam alergenu:

SIRAVA.:




