
01.11.2021 30.11.2021od do

Pondělí 1.11.2021
Hovězí vývar s cizrnou, gnocchi se sýrovou omáčkou a špenátemOběd 1

Úterý 2.11.2021
Zeleninový krém, pečený losos na másle, zeleninová směs na másle, ovoceOběd 1
Zeleninový krém, pečený losos na másle, vařené brambory, ovoceOběd 2

Středa 3.11.2021
Polévka čočková, vepřový guláš, houskový knedlíkOběd 1
Polévka čočková, vepřový guláš, těstovinyOběd 2

Čtvrtek 4.11.2021
Zeleninový vývar s krupicí, karbanátky z kuřecího masa s celerem, šťouchané brambory, rajčatový salátOběd 1
Zeleninový vývar s krupicí, karbanátky z kuřecího masa s celerem, dušená mrkev, rajčatový salátOběd 2

Pátek 5.11.2021
Polévka zelná, kuřecí maso se zeleninou, bulgur, müsli tyčinkaOběd 1
Polévka zelná, kuřecí maso se zeleninou, rýže, müsli tyčinkaOběd 2
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Pondělí 8.11.2021
Hráškový krém, celozrnné těstoviny s bazalkovým pestem a parmezánem, mrkvový salát s jablkemOběd 1

Úterý 9.11.2021
Polévka kapustová, hovězí znojemská pečeně, rýžeOběd 1
Polévka kapustová, hovězí znojemská pečeně, těstovinyOběd 2

Středa 10.11.2021
Polévka cibulová s krutony, králík na bylinkách, kukuřice na másle, vařené bramboryOběd 1

Čtvrtek 11.11.2021
Polévka celerová, vepřové rizoto se sýrem, kyselá okurkaOběd 1

Pátek 12.11.2021
Kuřecí vývar s vejcem, jablková žemlovka s tvarohem, ovoceOběd 1
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Pondělí 15.11.2021
Polévka brokolicová, čočka na kyselo, uzené maso, kyselá okurkaOběd 1

Úterý 16.11.2021
Polévka fazolková, vepřové maso se zeleninou a ořechy na čínský způsob, čínské nudle, zelný salátOběd 1

Čtvrtek 18.11.2021
Polévka kmínová s vejcem, pečený candát na másle, dušená zelenina, ovoceOběd 1
Polévka kmínová s vejcem, pečený candát na másle, květákové pyré, ovoceOběd 2

Pátek 19.11.2021
Cizrnový krém, smažené žampiony, bramborová kašeOběd 1
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Pondělí 22.11.2021
Pórkový krém, květákové placky, šťouchané bramboryOběd 1
Pórkový krém, květákové placky, dušená zelenina na másleOběd 2

Úterý 23.11.2021
Polévka uzená s kroupy, kuře pečené s dýní, vařené brambory, zeleninový salátOběd 1
Polévka uzená s kroupy, kuře pečené s dýní, fazolky na másle, zeleninový salátOběd 2

Středa 24.11.2021
Polévka rajská s rýží, těstovinový salát s krůtím masem a zeleninouOběd 1

Čtvrtek 25.11.2021
Toast s vajíčkovou pomazánkou, vepřový plátek na houbách, kuskusOběd 1
Toast s vajíčkovou pomazánkou, vepřový plátek na houbách, bulgurOběd 2

Pátek 26.11.2021
Polévka kedlubnová, rozlítaný španělský ptáček, rýžeOběd 1
Polévka kedlubnová, rozlítaný španělský ptáček, houskový knedlíkOběd 2
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Pondělí 29.11.2021
Polévka květáková, zapečené těstoviny se zeleninou, bešamelem a sýrem, okurkový salátOběd 1

Úterý 30.11.2021
Polévka gulášová, kuřecí játra na cibulce, rýže, ovoceOběd 1
Polévka gulášová, kuřecí játra na cibulce, opečené brambory, ovoceOběd 2

Ke každému jídlu podáváme ovocný nápoj a čistou vodu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Přejeme Vám dobrou chuť.

Seznam alergenů:


