od 01.11.2021 do 30.11.2021
Pondéli 1.11.2021

Obéd 1 Hovézi vyvar s cizrnou, gnocchi se syrovou omackou a Spenat

Utery 2.11.2021

Obéd 1 Zeleninovy krém, pe€eny losos na masle, zeleninova smés na masle, ovoce

Obéd 2 Zeleninovy krém, pe€eny losos na masle, vafené brambory, ovoce

Stieda 3.11.2021

Obéd 1 Polévka ¢ockova, vepfovy gulas, houskovy knedlik

Obéd 2 Polévka ¢oCkova, veprovy gulas, téstoviny

Ctvrtek 4.11.2021

Obéd 1 Zeleninovy vyvar s krupici, karbanatky z kufeciho masa s celerem, Stouchané brambory, rajéatovy salat
Obéd 2 Zeleninovy vyvar s krupici, karbanatky z kufeciho masa s celerem, duSena mrkev, rajCatovy salat
Patek 5.11.2021

Obéd 1 Polévka zelna, kufeci maso se zeleninou, bulgur, musli ty€inka

Obéd 2 Polévka zelna, kufeci maso se zeleninou, ryze, musli ty€inka

V(s



od 01.11.2021 do 30.11.2021

Pondéli 8.11.2021

Obéd 1 Hraskovy krém, celozrnné téstoviny s bazalkovym pestem a pa iablkem
Utery 9.11.2021

Obéd 1 Polévka kapustova, hovézi znojemska peéeng, ryze

Obéd 2 Polévka kapustova, hovézi znojemska pecené, téstoviny

Stireda 10.11.2021

Obéd 1 Polévka cibulova s krutony, kralik na bylinkach, kukufice na masle, vafené brambory

Ctvrtek 11.11.2021

Obéd 1 Polévka celerova, veprove rizoto se syrem, kysela okurka

Patek 12.11.2021

Obéd 1 Kufeci vyvar s vejcem, jablkova Zemlovka s tvarohem, ovoce

V(s



od 01.11.2021 do 30.11.2021
Pondéli 15.11.2021

Obéd 1 Polévka brokolicova, ¢ocka na kyselo, uzené maso, kysela oku

Utery 16.11.2021

Obéd 1 Polévka fazolkova, vepfové maso se zeleninou a ofechy na ¢insky zplisob, ¢inské nudle, zelny salat
Ctvrtek 18.11.2021

Obéd 1 Polévka kminova s vejcem, pe€eny candat na masle, duSena zelenina, ovoce

Obéd 2 Polévka kminova s vejcem, pe€eny candat na masle, kvétakové pyré, ovoce

Patek 19.11.2021

Obéd 1 Cizrnovy krém, smazené zampiony, bramborova kase

V(s



od 01.11.2021 do 30.11.2021
Pondéli 22.11.2021

Obéd 1 Porkovy krém, kvétakové placky, Stouchané brambory

Obéd 2 Porkovy kréem, kvétakové placky, dusena zelenina na masle

Utery 23.11.2021

Obéd 1 Polévka uzena s kroupy, kufe pe€ené s dyni, vafené brambory, zeleninovy salat
Obéd 2 Polévka uzena s kroupy, kufe pecené s dyni, fazolky na masle, zeleninovy salat
Streda 24.11.2021

Obéd 1 Polévka rajska s ryzi, téstovinovy salat s krdtim masem a zeleninou

Ctvrtek 25.11.2021

Obéd 1 Toast s vajiCkovou pomazankou, veprovy platek na houbach, kuskus

Obéd 2 Toast s vajickovou pomazankou, veprovy platek na houbach, bulgur

Patek 26.11.2021

Obéd 1 Polévka kedlubnova, rozlitany Spanélsky ptacek, ryze

Obéd 2 Polévka kedlubnova, rozlitany Spanélsky ptacek, houskovy knedlik

V(s



Utery 30.11.2021
Obéd 1 Polévka guladova, kufeci jatra na cibulce, ryZe, ovoce
Obéd 2 Polévka gulasova, kufeci jatra na cibulce, opecené brambory, ovoce

Seznam alergen(:
Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a Cistou vodu.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pfrejeme Vam dobrou chut.

V(s



